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RDうめ　ADマフ 

● 2025RD年間報告 
➢ RSC座談会の開催、CAR掲示、会議参加者ウェビナー参加、ワールドサービ
ス主催のIDTWS参加、ラーニングデイズ報告、オーストラリアリージョンと
の分かち合い、コンベンションWS報告、その他 

● 2026RD計画 
● リージョナル・レポート・フォーム（別紙１） 

● RSC座談会の開催 

2026年度も４回実施する計画です。 

● 11/3 CAR（カンファレンス・アジェンダ・レポート）が掲示されました。 
➢ 2026年のWSCからはやり方が大幅に変わります。前回約40あった動議は５
つになり、プランニングベーシックスを参加メンバーで一年かけて行ってきま
した。NAの問題は何か。もっと良くなるためにはどうしたらいいか。そこで
出た課題をさらにみんなで考えていき、NAWSが実践していきます。今後日
本リージョンでもみんなで問題を考えるという取り組みをしていきたいと思っ
ています。このことについてのワークショップを2/27日に行います。エリア
でも活用できる方法なので、ぜひ参加してください！ 

	  
➢ 大きな動議は5つ 

◇ IP21の改訂（Staying Clean in Isolation 孤立の中でクリーンでいること） 
◇ NAWSの戦略プランの採用 
◇ WBが定めるWCNAガイドラインの承認（5年に一度になる） 
◇ 刑務所の文献のタブレット化 
◇ AI通訳の導入 

開催日 時間 内容
5月29日（木） 20:30～22:00 サービスの話とざっくばらんに座談会
8月29日（金） 20:30～22:00 IDTより「グループの良心」
11月13日（木） 20:30～22:00 海外メンバーを招いたOSM「リビングクリーン」
2月27日（金） 20:30～22:00 ワールドサービスカンファレンスについて（CAR）

WSC2026（5月に行われる世界会議）についての資料の翻訳ができた
ものからこちらにアップします！ 

https://najapan.org/rd_info/

https://najapan.org/rd_info/


● WSC会議参加者のウェビナー参加 
➢ WSC参加者全員に向けたウェビナーが2ヶ月に一回のペースで開催されてい
ます。深夜3時から7時まで！（6/21,8/16,10/18,12/13,2/21,4/18） 

➢ 最近のトピック 
◇ 販売物品が15%値上げされる 
◇ 2027年の75周年イベントは見送り 
◇ 2028年WSCNA39開催決定（開催地候補　ドイツ・フランクフルト、アイルラ

ンド・ダブリン、ポルトガル・リスボン） 
◇ サービスパンフレット（グループビジネス・H&Iベーシックス・ルーラルサービ

スリソース）が改訂済み 
◇ イランの某リージョンが違う12の伝統を使っている問題について 
◇ 会議参加者用のポータル（アプリケーション）がアップデートされた 

● ワールドサービス主催のIDTワークショップに参加 
➢ 「オンラインミーティングにおける妨害行為について」7/13(日) 

◇ 経験のあるメンバーには安全だと思えても、ビギナーにとっては危険なミーティ
ングが⾏われる可能性があるなどの議論を聞きながら、オンラインミーティン
グが発展していく中、新しい仲間が繋がり続けられるよう、意識的に考えてい
く必要があると痛感した。 

● ラーニングデイズ報告 
➢ 6/27.28.29にH&I、PI、LTCコミティとともにサービスラーニングデイズを
行いました。参加者は60名程度、献金差引残金¥68600円JRSOに振り込み
済み。文献を使ったワークショップやPRのこと、エリア会議についての
WS、IDT WS（Who is missing）、ブレインストーミング、早朝メディテー
ションMTGなど。参加者のサービスに対する意識を高め、各自がエリアやグ
ループに持ち帰れるようなイベントを目指した。2026年もやります！ 

● オーストラリアリージョンとの分かち合い 
➢ 8/6 オーストラリアリージョンと2つのトピックについて分かち合いをしまし
た。「女性のサービス参加について」「CARをどのように周知しているか」
RSC会議のあり方など、今後のNA Japanのヴィジョンの話にもなりまし
た。前回のRSCでみんながブレインストーミングで出してくれたアイデアを
もとに、みんなが「サービスっていいな」と思えるようなRSCにしていきま
しょう。 

● JRCNA群馬でワークショップを開催 
➢ 「女性がサービスに参加するために」というテーマでWSを開催。性別に関わ
らず参加を促し、非常に良い意見が出ました。オーストラリアリージョンとの



分かち合いもふまえて、「女性がサービスに参加するために」の取り組みを
進めていきたいと思っています。「女性の体験談集」「古い女性のサービスメ
ンバーとの分かち合い」など、2026年もこのテーマについて活動を継続しま
す。 

● その他 
➢ WSCに関しての打ち合わせを毎月行っています 
➢ CAR翻訳作業開始 
➢ ロッキー・マウンテン・ゾーンが主催するCARワークショップに参加 
➢ Web部門コミティ化について→Web部門報告書参照 
➢ ガイドライン改訂ワークグループ 
➢ データ管理ワークグループ→データ管理コミティ報告書参照 
➢ 女性FDグループとの連携（2ヶ月に一度の会議） 

● 次年度計画内容（RD うめ、AD マフ） 
➢ APF会議参加　2026/2/2～5 マレーシア・クアラルンプール 
➢ WSC2026への参加　2026/5/3～9 
➢ RSC座談会開催（年間に４回） 
➢ CAR/CATワークショップ　4/10予定 
➢ JRCNA京都でワークショップ開催 
➢ ラーニングデイズ2026 
➢ EDM（ヨーロッパ・デリゲート・ミーティング）に参加（ノルウェー） 
➢ 男性12ステップ・リトリートギャザリング 
➢ アライWS　APFの女性ワークショップ（未定） 
➢ IDT翻訳、作成からの各地で開催 
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