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男性	


85%	
  

女性	


15%

性別	

20代 8%	
  

30代
33%	
  

40代
31%	
  

50代
28%	
  

年齢	


中卒	


41%

高卒	


30%

大卒	


12%

大学院卒	


3%

専門学校卒

12%
その他	


2%

最終学歴	


正社員	


30%

パート・

アルバイト	


14%
家事	


2%	
  

失業中	


10%

生活保護	


43%

学生	


1%	
  

雇用状況	


医療・福祉従事者	


25%

依存症治療専門家	


26%

技術者・IT専門家
4%

セールス・マーケティング	


3%

労働・サービス業	


16%

運送業	


3%

事務管理	


3%	
  
その他	


20%	
  

職種	


2014年	
  NAJAPANメンバーシップ調査集計	
   （総回答数：245人）
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はい	

64%	
  

いいえ	

36%	
  

スポンサーはいますか？	


はい	

44%	
  

いいえ	

56%	
  

スポンシーはいますか？	


0	
   20	
   40	
   60	
   80	
   100	
   120	
   140	
   160	
  

PI	
  

H&I	
  

ミーティング（セク・コーヒー係など）	


エリアサービス	


リージョンサービス	


その他	


携わっているサービス　（複数回答）	


週に1回
10%

週に2回
12%

週に3回
10%

週に4回
6%

週に5回
6%

週に6回
17%

週に7回
31%

月に

数回	


8%

ミーティング参加頻度	


（人）
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はい	


33%	
  
いいえ	


67%

NA以外の12ステップグループ	
  
に参加していますか？	


0	
   10	
   20	
   30	
   40	
   50	
  

AA	
  

GA	
  

その他	


NA以外で参加している	
  
12ステップグループ

1年未満
30%	
  

1年
11%	
  

2年
9%	
  3年

13%	
  

4年
6%	
  

5～9年

17%	
  

10～14年
9%	
  

15～19年
4%	
  

20年以上
1%	
  

クリーンタイム	


（人）
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覚せい剤	


47%

危険ドラック	


4%	
  

大麻	


9%	
  

アルコール	


9%

コカイン	


5%

処方薬	


13%	
  

ＬＳＤ	


3%

ＭＤＭＡ	


5%

その他	


5%	
  

メインで使用していた薬物	


0	
   20	
   40	
   60	
   80	
   100	
   120	
  

覚せい剤	


危険ドラック	


大麻	


アルコール	


コカイン	


処方薬	


ＬＳＤ	


ＭＤＭＡ	


その他	


それ以外で使用していた薬物　（複数回答）

（人）
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0	
   5	
   10	
   15	
   20	
   25	
   30	
   35	
   40	
   45	
   50	
  

NAメンバー

ＮＡ文献	


矯正施設	


ナラノンメンバー	


依存症治療施設	


ＡＡメンバー、ＡＡグループ	


家族	


ＮＡ以外の友人など	


医療サービス従事者	


裁判官、裁判の遵守事項	


保護観察官	


雇い主、同僚	


その他	


ミーティングに参加したきっかけ　（複数回答）

0	
   10	
   20	
   30	
   40	
   50	
   60	
  

仲間と共感	


温かく迎えて支えてくれたグループ	


スポンサー	


ＮＡ文献	


サービスの役割を引き受けてくれた	


他のＮＡメンバー	


その他	


NAを続けたいと思った理由　（複数回答）

（人）

（人）
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1（あまり重要ではない） 4%	
  

2	
  
5%	
  

3	
  
20%	
  

4	
  
25%	
  

5（とても重要）
46%	
  

最初のミーティングはどのくらい重要か？	


1（あまり重要ではない）	
 2	
   3	
   4	
   5（とても重要）

0	
   5	
   10	
   15	
   20	
   25	
   30	
   35	
  

就職していた	


自分の自宅を手放さずに済んだ	


家族を養うことができた	


家族との関係が続いていた	


責任を伴う親密な関係を保ち続けた	


どれにも当てはまらない	


NAにつながる前の状況	
  
（人）
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0	
   5	
   10	
   15	
   20	
   25	
   30	
   35	
   40	
   45	
   50	
  

安定した住まい	


雇用	


教育の向上	


社会とのつながり	


家族との関係	


趣味・関心	


ＮＡにつながりよくなったこと　（複数回答）

はい	

41%	
  いいえ	


59%

処方薬を処方され
ていますか？	
 0	
   5	
   10	
   15	
   20	
   25	
   30	
  

心の健康問題（うつ、不安神経症等）	


慢性疾患（C型肝炎、エイズ、がん等）	


内科治療（血圧、甲状腺、ホルモン補充等）	


その他	


服用している処方薬	


（人）

（人）


