
鶋

曜

鶋

19:00～20:00
大阪市北区鵽斲町 絆グループ
詮量山妙福寺
大阪市北区末広町１−５
ＪＲ鴝西線大阪鷨満宮駅鷽歩7分
地下鷥谷町線 鵽斲町駅 鷽歩3分
第2週＝ステップミーティング
最終週＝バースデーミーティング

19:00～20:00
鴝大阪市永和

ピース・オブ・マインド・グループ
カトリック布施教跾
鴝大阪市永和1-10-10

ＪＲ・近鷥跜鵱永和駅鷽歩5分
ＪＲ・近鷥俊鵐鵊駅鷽歩5分
第1週＝鷲鴮ミーティング
第2週＝ステップミーティング
最終週＝バースデーミーティング

月

曜

鶋

19:00～20:00
高槻市 高槻グループ
カトリック高槻教跾
高槻市野見町2-26

阪急高槻市駅鷽歩6分
ＪＲ高槻駅鷽歩15分

19:00～20:00(祝祭鶋はお休み)

第１・第３・第５週のみ贖催
枚方市樟葉

NA わグループ
ちいさいほいくえん【みんなの里】
枚方市鵾葉並木2丁目28-4
京阪鷶車 樟葉駅 鷽歩８分
※18：30以降に贖場。門に【NA】の看板が
かかっている事を確鶔してご鶍室ください。

19:00～20:00
鴲井寺市 かわちグループ
ふれあいセンター(福祉跾館)
鴲井寺市北岡１丁目2-8
鴲井寺市立市民総合会館別館

近鷥鷶車(鵽大阪線) 鴲井寺駅 鷽歩10分

距

曜

鶋

19:00～20:00
大阪市淀故区十三 ナルティグループ
せいあがないぬしきょうかい
鶋本攒公跾攒贖主教跾
大阪市淀川区十三元今里3-1-72

阪急鷶車十三駅鷽歩8分
第2週=鷲鴮ミーティング
第3週=ステップミーティング
最終週=バースデーミーティング

19:30～20:30
大阪市攕区阿波座

阿波座トライアンフグループ
故口キリスト教跾
大阪市西区川口1-3-8

地下鷥中央線･千鶋前線阿波座駅鷽歩5分

11:00～12:00
大阪市鷨足寺区鶴橋 ユニティグループ
鶋本攒公跾大阪城鵽キリスト教跾
大阪市鷨王寺区鴝上町8-30

ＪＲ環状線･地下鷥･近鷥 鶴橋駅鷽歩8分
第3週＝バースデーミーティング

18:30～19:30
大阪市北区鴝梅鷵

ダウンタウングループ
鶋本基鵓教団鴝梅鷵教跾
大阪市北区野崎町9-6

地下鷥谷町線鴝梅鷵駅鷽歩10分
地下鷥堺筋線敇町駅鷽歩8分
ＪＲ鷨満駅鷽歩12分

19:00～20:00
堺市三国ヶ丘 Welcomeグループ
カトリック堺教跾
堺市堺区向陵中町6-2-3

ＪＲ阪和線三国ヶ丘駅鷽歩5分
鵽海高野線三国ヶ丘駅鷽歩5分

旞

曜

鶋

19:00～20:00※毎週贖催
20:15～21:00※第３木曜鶋のみ

大阪市鴅鴘区鴅鴘 Cozy グループ
鴅鴘区民センター まるよし攑鶈鷪

旞
曜
鶋

18:45～19:45(祝祭鶋はお休み)

堺市堺区堺鴝 サザンクロスグループ
堺市斢合福祉跾館２Ｆ趫
堺市堺区鵽瓦町2-1

鵽海高野線堺鴝駅鷽歩10分
第1週=ステップミーティング
第2週=鷲鴮ミーティング

大阪市鴅鴘区中野町2-16-25

ＪＲ環状線桜ノ宮駅・京橋駅鷽歩10分
地下鷥鶴見緑地線京橋駅鷽歩10分
地下鷥谷町線鴅鴘駅鷽歩15分
第1週目＝鷲鴮ミーティング

19:00～20:00(祝祭鶋要费鶔)

大阪市鴝住吉区駒故
かわちグループ

SHIBA coffee
大阪市鴝住吉区駒川4-1-15

地下鷥谷町線駒故中野駅鷽歩4分
19:30～20:30

大阪市鷨足寺区鶴橋
セレニティグループ

鶋本攒公跾大阪城鵽キリスト教跾
大阪市鷨王寺区鴝上町8-30

ＪＲ環状線･地下鷥･近鷥鶴橋駅鷽歩8分
第1週＝ステップミーティング
第2週＝鷲鴮ミーティング
第3週＝バースデーミーティング

18:00～19:00
高攧市 Welcomeグループ
カトリック浜寺教跾
高石市羽衣2丁目2-27
鵽海本線 羽衣駅 鷽歩6分
ＪＲ阪和線 鴝羽衣駅 鷽歩6分
阪堺鷶車 浜寺駅敥 鷽歩8分

木

曜

鶋

金

曜

鶋喫趛所あり 駐車場有 バリアフリー



金

曜

鶋

19:30～20:30
大阪市鷨足寺区鶴橋

セレニティグループ
鶋本攒公跾大阪城鵽キリスト教跾
大阪市鷨王寺区鴝上町8-30

ＪＲ環状線､地下鷥､近鷥鶴橋駅鷽歩8分

20:00～21:00(祝祭鶋要费鶔)

第１・第３・第５週のみ贖催
大阪市鴝住吉区駒故

なにわレインボーグループ
SHIBA coffee

大阪市鴝住吉区駒川4-1-15

地下鷥谷町線駒故中野駅 4分
※この跾場は薬物依存症者で攄鷛マイノリ
ティ（LGBTQ）の方のみが参跐跑鶪です。

10:30～11:30
第１・第３週のみ贖催
大阪市淀故区新大阪

新大阪グループ
大阪市立宮原センター
大阪市淀川区西宮原1-6-12

ＪＲ各線新大阪駅鷽歩12分
※跾場からZOOMもつないでいます
女攄限鶽のミーティングの為
オンライン参跐の場合は事敥にメールにて
IDをお問い合わせください
na.shinosaka@gmail.com

18:00～19:00
大阪市攕攅区萩鶤茶趽

Welcomeグループ
攕攅市民館
大阪市西成区萩鶤茶屋2-9-1
地下鷥御鵁筋線・堺筋線 鴿物趏敥駅 鷽歩7分
地下鷥四つ橋線 跣趏町駅 鷽歩8分
鵽海高野線本線 新今宮駅 鷽歩6分
鵽海高野線 萩鶤茶趽駅 鷽歩3分
ＪＲ環状線・大和路線 新今宮駅 鷽歩8分

鴋

曜

鶋

19:00～20:00(祝祭鶋はお休み)

大阪市鴝住吉区鷵辺
サザンクロスグループ

斖故福祉跾館２Ｆ
大阪市鴝住吉区鵽鷵辺1-9-28

第２週=バースデーミーティング
地下鷥谷町線駒故中野駅鷽歩10分
ＪＲ阪和線鵽鷵辺駅鷽歩12分

鴋

曜

鶋

ナルコティクス
アノニマス

初めて会場に来る方へ
ＮＡの公式ホームページにて休止情報を
掲載しています。

左のＱＲコードからＮＡ関攕
エリアの跾場案鵱、跾場休止、
変更情報などが费鶔できます。

また、諸事情により急遽お休みになると
ホームページでの案鵱が間に合わない場
合もあります。
初めての方は鷶話で费鶔の上、お越し
いただく事をおすすめしています

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関攕エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在

会場案内ビェヱョアヱ
ＮＡミヱノヺが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの
問い合わせはご遠慮ください

関攕エリアニュースレター
ＮＡメンバーの体験談を

掲載しています



日

曜

日
16:00～17:00

京都市東山区三条通
京都グループ

東山いきいき市民赓動センター
京都市東山区巽町442

地下鉄東西線 東山駅 徒歩5分
京阪電車 三条京阪駅 徒歩5分

15:30～16:30
第１・第３・第５週のみ贖催

京都市跉京区上之町
京都みやびグループ

跉京いきいき市民赓動センター
京都市下京区上之町38

JR・近鉄・地下鉄烏丸線京都駅徒歩10分
京阪電車七条駅徒歩10分
市バス 4・南5・16・7・81・205 系統
趥小路高文・京都市立芸術大赃敥
徒歩 5 分
第３・５週＝バースデーミーティング
※このグループへのお問い合わせ
kyoto.miyabi382@gmail.com

15:30～16:30
第２・第４週のみ贖催
京都市南区東九条

京都みやびグループ
地域福祉センター希望の跕

京都市南区東九条東岩本町31

各線 京都駅 徒歩10分
京阪電車 東福寺駅 徒歩10分
地下鉄 九条駅 徒歩10分
※このグループへのお問い合わせ
kyoto.miyabi382@gmail.com

月

曜

日

距

曜

日

旞

曜

日

木

曜

日

19:00～20:00
京都市伏見区桃山
京都有志グループ

桃山キリスト教跾
京都市伏見区御香宮門前町184

近鉄・京阪電車 桃山駅 徒歩5分
最終週＝バースデーミーティング

19:00～20:00

祝祭日はお休み
京都市伏見区向島
おたべグループ

愛隣館
京都市伏見区向島ニノ丸町151-34

近鉄京都線 向島駅 徒歩8分
※跾場の入口が分かりにくくなって
います。建物攌面ではなく、裏側に
入り口があります。

18:30～19:30
京都市上京区今出故
ＹＥＬＬグループ

バザールカフェ

京都市上京区岡松町258

地下鉄烏丸線 今出故駅 徒歩3分
第３週＝バースデーミーティング
飲食ＯＫ
※跾場からZOOMも繋いでいます
ID：377-250-5212／PASS：4760

19:00～20:00

年末年始はお休み
（12/29～1/3）

木津故市
プライムタイムグループ

東部交流跾館
木津川市宮ノ堀149

ＪＲ 木津駅 徒歩6分
19:00～20:00

京都市伏見区
京都グループ

伏見イマジン
京都市伏見区桃山町泰長老179-1

京阪電車伏見桃山駅徒歩７分
近鉄電車桃山御陵敥駅徒歩６分
第１週=伝統ミーティング
最終週＝バースデーミーティング

19:00～20:00
京都市南区東九条
響グループ

地域福祉センター希望の跕
京都市南区東九条東岩本町31

各線 京都駅 徒歩10分
京阪電車 東福寺駅 徒歩10分
地下鉄 九条駅 徒歩10分
第１週=ステップミーティング
最終週=バースデーミーティング

裏面に続きます

喫趛所あり 駐車場有 バリアフリー



金

曜

日

土

曜

日

ナルコティクス
アノニマス

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関攕エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在

19:00～20:00
京都市中京区旊攏
京都グループ

京都市みぶ旁体障财者福祉跾館
京都市中京区壬生坊城町21-2

阪急電鉄四条大宮駅徒歩5分
壬生川通四条を北へ、一筋目西入南側

19:00～20:00
宇治市大久保
京都ＩＭグループ

南宇治コミュニティセンター
宇治市大久保上ノ山42-3

近鉄 大久保駅 徒歩5分
ＪＲ 新田駅 徒歩8分
第４週=バースデーミーティング
※センターの駐車場は使用できません
近隣パーキングにお願いします

初めて会場に来る方へ
跾場の都合などによりミーティングが
お休みの日もあります。
事敥に休みが分かっている場合には
ＮＡの公式ホームページに休止情報を
掲載しています。

左のＱＲコードからＮＡ関攕
エリアの跾場案内、跾場休止、
変更情報などが费認できます。

また、悪天候による警報や跾場係の
急な体調不良などで急遽お休みにな
る場合はホームページでの案内が間
に合わない場合もあります。
ＮＡ関攕エリアの跾場案内用の電話
がありますので
初めての方は電話で费認の上、
お越しいただく事をおすすめし
ています

会場案内ビェヱョアヱ
ＮＡミヱノヺが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの
問い合わせはご遠慮ください

ＮＡメンバーの体験談を
こちらで見る事ができます

関攕エリアニュースレター



日

曜

日

16:00～17:00
神戸市灘区赤松町
ヘルズキッチングループ

カトリック六甲教会
神戸市灘区赤松町3-1-21
阪急電鉄 六甲駅 徒歩9分

18:00～19:00
西宮市夙川

夙川グループ
カトリック夙川教会
西宮市霞町5-40
阪急電鉄 夙川駅 徒歩5分
ＪＲ さくら夙川駅 徒歩15分
最終週=バースデーミーティング
※会場からZOOMも繋いでいます
ID:826-8131-5688

パスワード:363479

月

曜

日

火

曜

日

水

曜

日

木

曜

日

喫煙所あり 駐車場有 バリアフリー

19:00～20:00
明石市東仲ノ町
ヘルズキッチングループ

日本基督教団明石教会
明石市東仲ノ町3ー5
JR・山陽電鉄 明石駅 東へ徒歩8分
※祝祭日、年末年始は変更の可能性があ
ります。事前に確認の上お越しください。

19:00～20:00
西宮市甲子園
神戸リバティグループ

甲子園カトリック教会
西宮市甲子園町20-14
阪神電車 甲子園駅 徒歩13分

19:00～20:00

第１・第３週のみ開催
姫路市
姫路グループ

姫路カトリック教会
姫路市本町68
姫路駅 北へ徒歩約20分
※バス利用の場合はＪＲ姫路駅(北
口)を出て神姫バスターミナル7番ま
たは8番(直行姫路獨協大学行き除く)
乗り場より乗車 姫山公園南・医療
センター・美術館前 を下車して南
へ徒歩すぐ
第1週=ベーシックテキストスタディ
ミーティング

19:00～20:00
神戸市中央区中山手
ヘルズキッチングループ

カトリック神戸中央教会
神戸市中央区中山手通1-28-7
阪急・地下鉄 三宮駅 徒歩12分
ＪＲ 三ノ宮駅 徒歩12分
阪神 三宮駅 徒歩15分

10:00～11:00

祝祭日,年末年始はお休み
尼崎市長洲
アイリス尼崎グループ

小田南生涯学習プラザ

尼崎市長洲中通1丁目6-10
ＪＲ 尼崎駅 徒歩5分

19:00～20:00

祝祭日はお休み
神戸市中央区橘通

ヘルズキッチングループ
神戸市総合福祉センター４Ｆ
神戸市中央区橘通り3-4-1
神戸高速線 高速神戸駅 徒歩2分
ＪＲ 神戸駅 徒歩10分
地下鉄 大倉山駅 徒歩3分

15:00～16:00
豊岡市

鳥取グループ
カトリック豊岡教会
兵庫県豊岡市妙楽寺28
豊岡駅(兵庫県) 徒歩約19分

19:00～20:00
尼崎市北大物
ダウンタウングループ

カトリック尼崎教会

水

曜

日

尼崎市北大物町16-12
阪神電車 尼崎駅 徒歩13分
飲み物の持ち込みはできますが
食べ物の持ち込みはできません

金

曜

日

裏面に続きます

パーキング利用は
施設受付に

申し出てください

近隣に
有料パーキング



金

曜

日

土

曜

日

ナルコティクス
アノニマス

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関西エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在19:00～20:30
祝祭日はお休み

神戸市中央区吾妻通
ヘルズキッチングループ

神戸イエス団教会隣接
天国屋カフェ
神戸市中央区吾妻通5-2-20
賀川記念館４F
阪神 春日野道駅 徒歩7分
毎週=文献スタディミーティング
※年末年始は変更の可能性があります。
事前に確認の上お越しください。

19:00～20:00
祝祭日,年末年始はお休み

尼崎市長洲
アイリス尼崎グループ

小田南生涯学習プラザ

尼崎市長洲中通1丁目6-10
ＪＲ 尼崎駅 徒歩5分

19:00～20:00
第２、第４週のみ開催

加古川市寺家
加古川グループ

加古川市総合福祉会館
加古川市加古川町寺家町177－12
ＪＲ 加古川駅 徒歩10分
車の場合
加古川バイパスランプより南へ5分

パーキング利用は
施設受付に

申し出てください

初めて会場に来る方へ
ミーティングがお休みになることが事前
に分かっている場合にはＮＡの公式ホー
ムページに休止情報を掲載しています。

左のＱＲコードからＮＡ関西
エリアの会場案内、会場休止、
変更情報などが確認できます。

また、悪天候による警報や会場係の急な
体調不良などで急遽お休みになる場合は
ホームページでの案内が間に合わない場
合もあります。
ＮＡ関西エリアの会場案内用の電話があ
りますので
初めての方は電話で確認の上、お越し
いただく事をおすすめしています

会場案内フォンライン
ＮＡメンバーが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの
問い合わせはご遠慮ください

近隣に
有料パーキング

関西エリアニュースレター

ＮＡメンバーの体験談
を掲載しています



日

曜

日

19:00～20:00

大津市浜大津
滋跹トータルリコールグループ

明日都 浜大津 １Ｆ
大津市ふれあいプラザ跾議室
滋賀県大津市浜大津4-1-1

京阪京津・石山阪本線 浜大津駅徒歩3分
ＪＲ琵琶湖線 大津駅 徒歩15分

19:00～20:00

大津市
滋跹トータルリコールグループ

びわこダルク内 膳所跾場
滋賀県大津市丸の内町8-9

京阪電鉄 膳所本町駅 徒歩15分

19:00～20:00

草津市草津
滋跹トータルリコールグループ

カトリック草津教跾
滋賀県草津市草津1-9-21

ＪＲ琵琶湖線 草津駅 徒歩14分
第３週=バースデーミーティング

水

曜

日

木

曜

日

金

曜

日

土

曜

日

喫趛所あり 駐車場有 バリアフリー

19:00～20:00

第２・第４週のみ贖催
近江八幡市
滋跹トータルリコールグループ

近江金田教跾
滋賀県近江八幡市鷹飼町1575

ＪＲ 近江八幡駅 徒歩3分
近江鉄道 近江八幡駅 徒歩3分

19:00～20:00

第１・第３・第５週のみ贖催
大津市膳所
ラストフォートびわこグループ

膳所支所市民センター
滋賀県大津市本丸町6-40

京阪電鉄 膳所本町駅 徒歩5分
18:00～19:00

第５週のみ別跾場で贖催
大津市石山
滋跹トータルリコールグループ

晴嵐市民センター
滋賀県大津市北大路1-9-5

ＪＲ 石山駅 徒歩約7分

17:00～18:00

第５週のみ別跾場で贖催
大津市雄琴
滋跹トータルリコールグループ

雄琴市民センター
滋賀県大津市雄琴1-17-2

ＪＲ おごと跆泉駅 徒歩20分

19:00～20:00

大津市膳所
滋跹トータルリコールグループ

びわこダルク内

月

曜

日

距

曜

日

第５週のみ
大津市膳所
びわこダルク内
滋賀県大津市丸の内8-9

京阪電鉄 膳所本町駅 徒歩15分

第５週のみ
大津市膳所
びわこダルク内
滋賀県大津市丸の内8-9

京阪電鉄 膳所本町駅 徒歩15分

滋賀県大津市丸の内8-9

京阪電鉄 膳所本町駅 徒歩15分
第４週=伝統ミーティング

裏面に
お知らせが
あります

水

曜

日

福 井 県

滋 跹 県

水

曜

日

14:00～15:00

第２・第４週のみ贖催
福井県福井市町趽
福井グループ

福井キリスト教跾

福井県福井市町屋3-20-17

えちぜん電鉄三国線
まつもと町趽駅 徒歩5分

滋 跹 県 滋 跹 県



ナルコティクス
アノニマス

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関西エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在

初めて会場に来る方へ
跾場の都合などによりミーティングが
お休みの日もあります。
事前に休みが分かっている場合には
ＮＡの公式ホームページに休止情報を
掲載しています。

左のＱＲコードからＮＡ関西
エリアの跾場案内、跾場休止、
変更情報などが费認できます。

また、悪天候による警報や跾場係の
急な体調不良などで急遽お休みにな
る場合はホームページでの案内が間
に合わない場合もあります。
ＮＡ関西エリアの跾場案内用の電話
がありますので
初めての方は電話で费認の上、
お越しいただく事をおすすめし
ています

会場案内ビェヱョアヱ
ＮＡミヱノヺが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの
問い合わせはご遠慮ください

ＮＡメンバーの体験談を
こちらで見る事ができます

関西エリアニュースレター



月

曜

日
19:00～20:00

祝祭日はお休み
奈良県奈良市

奈良ハピネスグループ
はぐくみセンター内
奈良ボランティア
インフォメーションセンター
１階会議室

奈良県奈良市三条本町13-1
ＪＲ 奈良駅 西口より南へ約200ｍ
駐車場はセンター東側にあります
センター受付に駐車券提出で３時間無料

15:00～16:00
祝祭日はお休み

奈良県奈良市
奈良ハピネスグループ

奈良保護観察所 小会議室
奈良県奈良市登大路1-1
奈良地方法務合同庁舎１階

近鉄 奈良駅 徒歩3分
※合同庁舎のルールにより
入館時に受付にて氏名の記入が
必要となっています

金

曜

日

喫煙所あり 駐車場有 バリアフリー

18:30～19:30

祝祭日はお休み
奈良県奈良市
ジミーＫグループ

はぐくみセンター内
奈良ボランティア
インフォメーションセンター
１階

奈良県奈良市三条本町13-1
ＪＲ 奈良駅 西口より南へ約200ｍ
駐車場はセンター東側にあります
センター受付に駐車券提出で３時間無料

現在、和歌山県内には
ＮＡ会場はありません

19:00～20:00
奈良県奈良市
奈良ハピネスグループ

奈良カトリック教会
奈良県奈良市登大路町36-1

近鉄 奈良駅 徒歩3分
会場内は飲食禁止

奈 良 県

19時以降
利用可能
(4台のみ)

火

曜

日

金

曜

日

奈 良 県

和 歌 山 県

ＮＡメンバーの体験談を
こちらで見る事ができます

関西エリア
ニュースレター

初めて会場に来る方へ
会場の都合などによりミーティングが
お休みの日もあります。
事前に休みが分かっている場合には
ＮＡの公式ホームページに休止情報を
掲載しています。

左のＱＲコードからＮＡ関西
エリアの会場案内、会場休止、
変更情報などが確認できます。

また、悪天候による警報や会場係の
急な体調不良などで急遽お休みにな
る場合はホームページでの案内が間
に合わない場合もあります。
ＮＡ関西エリアの会場案内用の電話
がありますので
初めての方は電話で確認の上、
お越しいただく事をおすすめし
ています

会場案内フォンライン
ＮＡメンバーが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの

問い合わせはご遠慮ください



ナルコティクス
アノニマス

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関西エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在



日

曜

日

18:30～19:30

ジミーＫグループ
ZOOM
※12/1よりIDが変わっています
ミーティングID

857-334-5555
パスワード

 123123

こちらのミーティングは
兵庫県西宮カトリック夙川教会の
リアル会場と繋がっています
兵庫県西宮市霧町5-40
阪急電鉄 夙川駅 徒歩5分
ＪＲ さくら夙川駅 徒歩15分
最終週＝バースデーミーティング

月

曜

日

火

曜

日

金

曜

日

土

曜

日

18:00～19:00

夙川グループ
ZOOM
ミーティングID

826-8131-5688
パスワード

363479

21:00～22:00

わグループ
ZOOM
ミーティングID

860-5017-3228
パスワード
                1212

19:00～20:00

ジミーＫグループ
ZOOM
※12/1よりIDが変わっています
ミーティングID

857-334-5555
パスワード

 123123

18:30～19:30

ＹＥＬＬグループ

ZOOM
ミーティングID

377-250-5212
パスワード

4760
こちらのミーティングは
京都今出川バザールカフェの
リアル会場と繋がっています
京都府京都市上京区岡松町258
地下鉄烏丸線 今出川駅 徒歩3分
第３週＝バースデーミーティング

14:00～15:00

第２・第４週のみ開催
ぽこあぽこグループ

ZOOM
ミーティングID

893-9502-7053
パスワード

123123

10:30～11:30

第１・第３週のみ開催
新大阪グループ

女性限定ミーティングのため
参加方法については下記メー
ルアドレスにお問い合わせを
お願いします。
na.shinosaka@gmail.com

こちらのミーティングは
大阪市立宮原センターの
リアル会場と繋がっています
大阪府大阪市淀川区西宮原1-6-12
ＪＲ各線 新大阪駅 徒歩12分

裏面に続きます

第３週＝バースデーミーティング



ナルコティクス
アノニマス

【ＮＡ関西エリアへのお問い合わせ】
〒540-0004

大阪市中央区玉造1-4-14

大阪私書箱 ＮＡ関西エリア 宛
Emai：na.kansai.info@gmail.com

ＮＡ関西エリアの
ホームページはこちらから

２０２５年１２月現在

土

曜

日

19:00～20:00

第３週のみ開催
ジミーＫグループ

ZOOM
※12/1よりIDが変わっています
ミーティングID

857-334-5555
パスワード

123123

オンラインミーティング
ガイド

●基本的にはマイクはミュートで
ミーティングで自分が発言する以外
の時間はマイクをミュートにしてく
ださい。他の人が話している時に話
し声や生活音が入らないように配慮
をお願いします。

●名前をアノニマスネーム (ニック

ネーム )に変更してから参加してく
ださい
ＮＡミーティングでは法的もしくは
社会的に好ましくない影響を避けて
ミーティングに集中するために本名
などを明かさずに参加できます。

●画面のオン・オフは自由です
ただし、画面に映るものについては
他の参加者の方への配慮をお願いし
ます。

●録音録画はやめてください
あなた自身や他の参加者の匿名性や
安全を守るためにお願いします。

●その他分からない事はホストに
気軽に質問してください

初めてリアル会場に
行ってみようと思ったら

左のＱＲコードからＮＡ関西
エリアの会場案内、会場休止、
変更情報などが確認できます。

会場案内フォンライン
ＮＡメンバーが対応します

０８０-５７０３-４１２１
【 ９時から２１時まで対応 】
会場へ直接お電話などの
問い合わせはご遠慮ください

急遽お休みになる場合はホームページで
の案内が間に合わない場合もあります。
初めての方は電話で確認の上、お越しい
ただく事をおすすめしています

ＮＡメンバーの体験談
を掲載しています

関西エリアニュースレター
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