
2025 年 RSC RD活動報告 
令和 7年 6月 1日 

RD ウメ ADマフ 
l RD年間計画＆予定＆報告 
l CP会議報告（4/27AM 3:00～） 
l これまでのRDの活動（継続） 
l 女性＆L G B T Q＋の全国アンケート 
 

2025 年度 RSC座談会報告 5 月２９日開催 
・ 参加者 15名ほど 
・ 2025 年の抱負とこれまでのサービスについて 
・ 年間計画とC A R のワークショップの重要性について 
・ 献金は 5000 円（リージョン献金） 
次回は 8月 29日 I D T ワークショップを開催します（内容未定） 
※ I D T とは：ISSUE DISCUSSION TOPICS（問題解決型ワークショップ）で、様々な
困りごとやもっとグループやサービスが充実するにはどうしたらいいか？などを分か
ち合うパッケージで、参加してもらったら自分たちのグループ・エリアでも開催できる
ように資料もマニュアルも渡すので様々なところでワークショップが開催できるアイ
テム（ブラジルリージョンはこの取り組みでリージョンメンバーが一気に増加した） 

l RD年間計画＆予定 
RSC座談会 

 

WSCカンファレンスサイクル（WSCに関しての打ち合わせは毎月行っています） 

開催日 時間 内容 
5 月 29日（木） 20:30～22:00 新体制での抱負、年間計画、分かち合い、WSC 
8 月 29日（金） 20:30～22:00 問題解決型ワークショップ（IDT） 
11 月 13日（木） 20:30～22:00 海外メンバーのスピーカーミーティング（通訳） 
2 月 27日（金） 20:30～22:00 ワールドサービスカンファレンスについて（CAR） 

開催日 時間 内容 
2025 6/21 11:00～12:30 CPウェビナー JST 6/22 3:00～5:30 
2025 8/16 
２回 

11:00～12:30 
13:00~14:30 

CPウェビナー JST 8/17  3:00～5:30 
                         6:00~7:30 

2025 10/18  11:00～12:30 CPウェビナー JST 10/19 3:00～5:30 
2025 12/13 11:00～12:30 CPウェビナー JST 12/13 4:00～5:30 
2026 5/3-5/9  ワールドサービスカンファレンス（WSC） 



毎回日本時間の深夜に行われるWSC CP会議は、WSCの進捗やWSCに向けての取
り組み方法であったり、前回のWSCでブレインストーミングで分かち合った内容を
継続してN A全体の取り組むプロジェクトとして、オンラインで小グループに分かれ
て意見を出し合っている。それを 2026 年のWSCで実際のプロジェクトとして実行
に移る取り組みを行っています（要するに全ての意見が反映してプロジェクトを決定
するという活動）今後この取り組みを日本リージョンにも持ち帰り、実際に取り組ん
でみようと計画している。 
 

RD活動 2025 年度計画内容（国内） 
※ その他、WSCが終わった後（2026）から IDTワークショップの連続開催、
男性クローズドリトリート、ヴァーチャルグループの存在、日本のNAに必
要なニーズを集めてプロジェクト化（WSC で学んで日本でもやってみる）
などを考えております。ユニティデイなども 

※ 2025 年度の一番の取り組みは、2026 年 2～3 月に予定している CAR のワ
ークショップですので、開催するワークショップでぜひ皆さんの意見をお聞
かせください。詳細は今後お知らせしていきます。 

 
CAR（Conference Agenda Report）カンファレンスアジェンダレポートとは 
簡単にいうと、WSC、NAの世界会議で話し合って議決を決める「議案」のこ
とである。ワールドボードが出す議案、ゾーンが出す議案、リージョンが出す議
案と様々な事柄が一つ一つ話し合われ投票によって議決される。 
※ これまでその議案が会議直前で公表されるために、言語の問題がある私たち
はその内容を理解して会議に参加するのが限界でした（補足資料を合わせると
８０ページ以上にわたる翻訳資料を翻訳して読み込む） 

計画 時期 内容 
女性・LGBTQアンケ
ートのまとめと計画 

4月～RSCに
て報告（6月） 

2025年12月RSCでお願いしたアンケートの集
計と計画 

サービスラーニング
デイズ開催 

6 月
27,28,29 

三ヶ日青年の家 ２泊 3日 申し込み締切 5/31 
サービスやPRに関してのワークショップ等 

オーストラリアリージョ

ンとディスカッション 
7 月までに 女性のサービスの参加の工夫について 

CARをリージョン全体で理解するには 
JRCNA群馬 ９/19,20,21 分科会での IDT開催等（内容未定） 
CAR・CATワークショップ 2026/3 頃 WSCの議題をみんなで考える 
アライWS 未定 APFの女性ワークショップ（検討中） 



ですが、今回から会議が 3 年サイクルに挑戦することで中間会議も行われ、議
案が半年前に公表されることになった。このことによって、日本でも多くのメン
バーに話し合われる内容を説明し意見をもらうことができるので、今回日本リ
ージョンとしては初めての試みになるが、皆さんにもワークショップに参加し
てもらって多くの意見をもらう取り組みをしたいと考えています。これらが
2025 年度 RDの一番の挑戦になります。 
まずは、オーストラリアリージョンと分かち合いの時間を設け、女性のサービス
参加の工夫やCARの国内での理解について教えてもらう予定です（7月頃） 
 
CP会議報告（4/27AM 3:00～）抜粋 大きなトピック 
・ 2025WCNAの赤字は約 1億４０００万円 
・ 2027 年のワールドコンベンションは開催中止決定 
・ それ以降については 5月の役員会で話し合う 
・ WSCに参加する人はビザなどの準備を開始してください 
・ リモートでの参加もできますがやはり会議は対面で伝わるものがある 
・ NAグッズに関する関税の問題が上がってきているので対応していく 
・ 文献の現地での印刷契約は“文献が届かない場合のみ”である 
・ 2026 年 WSC に向けて年間で、みんなで計画を作るロードマップが現
在中間地点まで来ています。ですので 8月のCP会議は２回行います 

・ CARへの議案の締め切りは 5/20 
・ UNITYDAYを世界中で 1日かけて行います。ゾーンに分けて対応して
もらいます。ぜひご参加ください。様々な取り組みや IDT、ロングタイ
マーへのインタヴューや動画上映を初めて試みます。チラシはこちら↓ 
https://na.org/wp-content/uploads/2025/04/World-Unity-Day-
2025-04-18.webp 

・ H＆Iベーシックス＆IP＃２１ まもなくできあがります。 
 
 
 
 
 
 
 

https://na.org/wp-content/uploads/2025/04/World-Unity-Day-2025-04-18.webp
https://na.org/wp-content/uploads/2025/04/World-Unity-Day-2025-04-18.webp


これまでのRDの活動（継続） 
・ サービス役員の空席や責任についてのガイドラインについて 
・ ルーラルアウトリーチサブコミティの正式なコミティへのサポート 
・ データ管理に関する整備のサポート 
・ WFDグループとの意見交換 
・ C P 会議参加２ヶ月に一度 
・ ラーニングデイズ開催サポート 
・ RD・APFメンバーとの分かち合い（毎月） 
・ RSC座談会の開催 
・ WSCのための通訳者との打ち合わせ（毎月） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



女性＆L G B T Q＋の全国アンケート 

 
 
女性のミーティング会場（抜粋） 
・ 女性が来やすい雰囲気など意識する部分が基本的男性ばかりなので色々
と教えて欲しいと思っている。どうしていいかわからない。 

・ メンバーが少ない。サービスメンバーも（ずっと） 
・ 女性のサービス体があれば相談できたりすると思うのであって欲しい 

 
LGBTQ+のミーティング会場（抜粋） 
・ 地方なので、正直なんの情報もないしどこで確認すればいいかもわから
ない。 

・ メンバー不足 
・ L G B T Q＋の会場の必要性はずっと感じている 
・ L G B T Q＋の会場がエリアに欲しい 
・ 地方なのでオンラインで参加しているが、会場が少ないので仕事の関係
で時間が合わない。 

・ L G B T Q＋の中でも様々なアイデンティティがあって、正直分かち合
えない。細分化されたL G B T Q＋会場はないのだろうか？ 

・ カミングアウトできない立場のメンバーの問題 



アンケートに協力してくださったエリアの皆様ご協力ありがとうございまし
た。非公開などの会場もありますが、現状のNAの女性およびL G B T Q＋の
会場分布はこのようになっています。その中でみなさまのご意見などを抜粋さ
せていただいて、リージョンコミティでできることを考えたいと思いますし、
各エリアでも自分たちで何ができるか？また、自分たちで他の困っているエリ
アがあればサポートできるか？一緒に協力できるか？を考える機会になればと
思います。その他これらのことに関してのご意見やアドバイスもお知らせくだ
さい。najapan.rd@gmail.comまで 
 
 
その他 
RDより  
・対面式の会議の大切さをWSC CP 会議でも強く語っていました。RSC会議
がみんなで作られ、サービスに興味がある人が一緒に楽しみに参加できるよう
な方向性を伝えていきたいと思います。 

 
文責：ウメ 

mailto:najapan.rd@gmail.com


DELEGATE DIGEST 
2025年4月24日 

情報が多すぎて追いつくことが難しいため、ここにハイライトをまとめました。以下のポイント
の多くはクリック可能なリンクです。この文書は会議参加者用Dropboxおよび 
na.org/conferenceに投稿され、定期的に更新されます。 

日程と締切　　　　na.org/dates で完全なリストが見られます 

サービスデー ‒ 5月1日  
PRウィーク ‒ 6月1日～7日 
ワールドユニティデー ‒ 9月6日。
9月5日午後9時（PDT）から9月6日午後9時（PDT）までの24時間の回復の祭典。 

ウェブ会議 
• 2025年4月26日 ‒ CPウェブ会議：プランニングのアップデート、財務、プロジェクトなどの
最新情報、その後Q&A 
• 2025年5月3日 ‒ フェローシップウェビナー: サービスコミティの再構築と活性化 IDT 
• 2025年6月21日 ‒ CPウェブ会議: 内容未定 
• 2025年7月12日 ‒ フェローシップウェビナー: 迷惑行為や加害的行動への対処法 IDT 
• 2025年8月16日 ‒ CPウェブ会議: 2セッション ‒ 午前11時～午後1時および午後1時30分～午
後3時30分（PDT） 
プランニング 
5月の対面会議で、ワールドボードはNAWS戦略計画の解決策を議論し、草案を作成します。8月
16日のウェブ会議では、CPがこれらの解決策をレビューし、意見を提供します。計画文書は以下
にリストされ、na.org/conferenceに掲載されています。 
WSC関連 
• 2025年5月1日 ‒ リージョン議席要求の締切 
• 2025年7月1日 ‒ リージョンおよびゾーンの動議を受け取る締切; 2025年8月3日までにCAR
の準備が必要 
• 2025年9月30日 ‒ RBZ締切 hrp@na.org 
• 2025年11月3日 ‒ 2026年CAR掲載 
• 2025年12月3日 ‒ 翻訳されたCAR掲載 
• 2026年2月3日 ‒ CAT 資料掲載 
• 2026年5月3日～9日 ‒ WSC 2026 

新たに掲載された／改訂された資料の一覧 
NAWSニュース ‒ 2025年3月 英語 | スペイン語 (na.org/nawsnews) 
2024年12月までの財務更新   Dropboxに投稿されました。 
インタームWSCの議論からのプランニングノートがDropboxにアップロードされました。 

イベントのチラシはこちらに掲載: na.org/annualevents 
ウェビナーのチラシはこちらに掲載: na.org/webinar  

新しいタイムラインのグラフィックは 
GWSNAのページVに掲載。 
また、NAWSニュースの最初のページにも掲載。 



フェローシップ献金報告書 ‒ 2024会計年度（2023年7月～2024年6月; NAWS年次報告書より[近
日公開予定]); na.org/arに掲載。 
GWSNA ‒ 草案は2025年6月16日までレビュー可能。(na.org/conference) 

広めてください　　　 アンケート、ワークショップ、意見提供の機会など 

CARアンケートアイデア提出フォーム（締切2025年5月20日）英語 | ロシア語 | スペイン語 
H&Iベーシックス改訂 ‒ 最初の章「Correction」がレビューと意見提供可能（締切2025年5月
15日）。治療とコミティに関する部分が続きます。意見はpr@na.orgに送信。(na.org/revising-
HI-basics) 
IP #21「孤立の中でクリーンを保つ」‒ 草案がレビューと意見提供可能（締切2025年5月15
日）。意見フォームはこちら。承認草案は2026年CARに掲載予定。(na.org/revisingIP21) 
IDTトピック改訂 ‒ na.org/idt 

サービスコミティの再構築と活性化: ワークショップの経験に基づき、質問を明確化し、セッ
ションをより生産的にするために焦点を絞りました。 
破壊的および捕食的行動への対処: オンラインミーティングに対応する新しい段落が追加
されました。 

「私たちが分かち合う時」プレゼンテーションはWCNA 38でセルフサポートへのコミットメント
についてでした。na.org/giveにアクセスして定期的な献金を設定してください。このビデオは寄
付がどこに使われるかを説明するのに役立ちます。 
引き続き写真を送ってください！世界中のNAイベント、特にサービス関連の行事の写真を収集す
るのが好きです。これらのイベントの記録を保持するのに役立ち、FDプレゼンテーションで使用
されます。コンベンションページna.org/wcnaまたはこちらのアップロードリンクを使用してくだ
さい。画像を作成したか、共有する承認を得ていること、写真内の全員が許可を与えていること
を確認してください。 

新しく選出されたデリゲートの場合 　以前に投稿された資料が役立つかもしれません 
NAWS戦略プランニングプロセスに初めて参加する場合、これらの以前に投稿された資料が背景
情報を提供し、これまでのプランニングプロセスを把握するのに役立ちます。 

2025年インタームWSC決定概要 ‒ 英語  
2025年2月プランニングレポート ‒ 英語 
2024年7月報告書：WSCの計画と将来の展望 ‒ これにはWBの提言が含まれています。 英語  
ゾーンプランニングセッションの結果 ‒ プランニングプロセスの第3部の結果 英語  
現在のプロジェクトの進捗状況とステータス ‒ プロジェクトの現状を概説し、プロジェクトとプ
ロジェクトプランの違いを説明します。 

ヒューマンリソースパネル（HRP） 
・RBZの概要、プロセス、および質問 ‒ 英語  
・RBZ候補者提出フォーム


